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Etika Kebahagiaan merupakan salah satu pendekatan dalam dunia etika yang
melihat bahwa keinginan untuk mengalami kebahagiaan telah memberikan
pengaruh terhadap perilaku manusia. Pembahasan tentang Etika
Kebahagiaan ini, dibahas juga di kalangan teolog Kristen. Namun, masih
sedikit yang membahas Etika Kebahagiaan dari sudut pandang doktrin
Trinitas. Padahal doktrin Trinitas merupakan salah satu doktrin Kristen yang
utama dan memberikan pengaruh kepada doktrin-doktrin Kristen yang lain.
Penelitian ini bertujuan untuk membangun Etika Kebahagiaan yang didasari
gagasan-gagasan dari doktrin Trinitas. Hasil penelitian ini menemukan
bahwa kebaikan tertinggi harus bersifat pribadi, absolut, memiliki relasi
kasih di dalam Diri-Nya, dan bersifat terbuka sehingga manusia bisa
mengambil bagian dalam relasi kasih tersebut. Semua syarat-syarat ini hanya
dapat dipenuhi di dalam diri Allah Tritunggal. Etika Kebahagiaan Trinitaris
melihat Allah Tritunggal sebagai sumber kebahagiaan dan juga jalan untuk
memperoleh kebahagiaan.
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